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Alla Presidente del Consiglio comunale
Al Sindaco e alla Giunta

Al Consiglio comunale

Mozione

Prendendo spunto da interventi effettuati in altre citta italiane, tra le quali il nostro capoluogo di provincia, con
il presente atto 1 sottoscrittori intendono impegnare la Giunta comunale ed il Consiglio Comunale a far si che
la nostra Rovereto possa, a breve, venire iscritta nell’elenco delle ¢.d, citta del Cuore.

Molti professionisti del cuore hanno individuato nell’arresto cardiaco una delle cause di morte principali in
tutto il mondo occidentale per le quali ogni giorno perdono la vita circa 1.000 persone.

La morte cardiaca improvvisa costituisce, sia nei giovani che negli adulti, una delle principali cause di
mortalita. Nel caso di un mancato intervento adeguato in un arco temporale di cinque sei minuti, mediante un
massaggio cardiaco e una scarica elettrica, ’infartuato verra condannato a morte certa.

Il soccorso di colui che versa in uno stato di arresto cardiaco non costituisce un compito dei soli volontari in
divisa ma anche del semplice cittadino che pud intervenire, repentinamente ,per salvare vite umane.

Pertanto ¢ essenziale diffondere nella cittadinanza la cultura del primo soccorso in situazioni di emergenza
anche mediante la diffusione di corsi base di BLS-D.

Altrettanto essenziale ¢ installare in punti strategici della citta i c.d. DAE (defibrillatori automatici esterni) da
collocare in apposite strutture. In tal modo si intende rendere la nostra Rovereto una delle citta del Cuore.
Peraltro, grazie all’evoluzione tecnologica avanzata del DAE, I’utilizzo dello stesso & estremamente semplice.
Infaiti i comandi vocali dello strumento consentono al comune cittadino, anche senza aver ricevuto una
formazione specifica, di attivarsi per salvare una vita umana.

Ricordiamo che il massaggio cardiaco ed il defibrillatore usato entro 3 -5 minuti dal collasso/infarto puo
aumentare la probabilita di sopravvivenza del malcapitato del 50%.

Tutto cid premesso
il Consiglio Comunale di Rovereto impegna Sindaco e Giunta:

a) Ad installare in alcuni punti strategici della citta i dispositivi DAE (Defibrillatore automatico esterno
anche mediante richiesta specifica di fornitura da parte della Provincia di Trento;
b) Di formare attraverso corsi BLS-D ( Basic Life Support- Defibrillazion) tutti i cittadini disponibili;

c) Invitare i componenti della Giunta e del Consiglio Comunale a frequentare corsi dedicati al corso BLS-
D ed all’uso del DAE;.
d) A predisporre un elenco delle installazioni dei defibrillatori Dae (Defibrillatore automatico esterno) in

citta, nei sobborghi e presso gli edifici pubblici con maggiore afflusso di pubblico.

Rovereto, 15 novembre 2022
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