Promosso da

GURE, SIGURI
CONSAPEVOLI

; : : Tt o e n I
4 incontri teorico-pratici per acquisire strumenti utili condottoda

| . L o MAESTRO
ariconoscere, prevenire e gestlre situazioni ai

rischio, rafforzando la sicurezza personale DIMITRI PULLU

ela CO.pO.Citd di reazione. Fiduciario regionale Trentino difesa

personale M.G.A. Fijlkam

Durata deg|i incontri 1,5 ore

Q Sede: Sala Circoscrizionale Le Fucine - via L. Da Vinci, Rovereto
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Settembre Settembre Ottobre Ottobre

20:00 20:00 20:00 20:00

9 J 9 9, 9

Partecipazione Intervento del centro Max

4lincontri Consapevolezza e
ratuita antivivolenza e dei servizi 16 bartcibants ; w p
’ sociali P P teorico-pratrici gestione

] (I)§b|igo Durante g|i incontri Pe.r\gc(rantir.e Concetti pratici e tecnici Gestione dello
iscrizione alla . X ) quc1||tc1, attenzione ial | . spazio e della
g < & previsto un intervento ) per migliorare la gestione pe .
ederazione X K e sicurezza dalls st | it distanza di

per presentare i servizi tutti ello stress e la capacita !
oHerti Qa tuttl. di reazione. sicurezza.
Iscrizione personale A chi é rivolto Iscrizione e conferma
L'iscrizione & i L'iscrizione & Per iscriversi scrivere a
Non sono ammesse riservata
iscrizioni per conto di a persone L'iscrizione sard valida solo

altre persone. a ricezione della conferma
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