
Silvia Valduga
educatrice, facilitatrice e formatrice, operatrice sociale e
di comunità 

Appassionata dei metodi della non violenza attiva, sono poi diventata
educatrice. Specializzata in educazione popolare con esperienze in
Messico e Guatemala, ho poi lavorato in Nicaragua per molti anni
occupandomi di sviluppo territoriale e formazione di leaders e reti
comunitarie. In Trentino dal 2014, ho lavorato e lavoro con richiedenti
asilo e rifugiati e dal 2018 mi occupo anche di formazione, facilitazione
e di sviluppo di comunità. 

LA MIA STORIA

CONTATTI
Indirizzo: viale Trento 69 - 38068 Rovereto TN 

Email: silviavalduga@yahoo.it 
Link: linkedin.com/silviavalduga

- Coordinatrice area migrazioni forzate/progetto di accoglienza di
richiedenti asilo e rifugiati della PAT/Cinformi, accompagnamento e
sostegno alle persone nel processo di acquisizione di autonomie
personali e di integrazione sul territorio
- Area lavoro di comunità, promozione e sviluppo relazioni di prossimità
e rete fra associazioni, enti e gruppi, animazione socio-culturale in
quartiere, promozione e supporto a processi di empowerment
comunitario, facilitazione di gruppi e formazione

ESPERIENZE LAVORATIVE

operatrice sociale e di comunità - facilitatrice - formatrice
ATAS ONLUS - ROVERETO E TRENTO (TN)
2018 - ATTUALE

Migrazioni Forzate e Comunità/progetto PAT Cinformi: relazione con
istituzioni, enti locali, gruppi e associazioni del territorio, promozione di
incontri, scambi e progetti sul tema dell'interculturalità,
sensibilizzazione sul tema delle migrazioni forzate e accoglienza,
promozione di attivitá di volontariato sul territorio, gestione e
formazione dei volontari attivi nel progetto

operatrice sociale e di comunità - facilitatrice
PUNTO D'APPRODO - ROVERETO (TN)
03/2015 - 12/2017

Accompagnamento alla creazione, formazione e sostegno alle reti di
leader comunitari nella zona rurale della regione di Waslala, cura
dell'organizzazione e realizzazione di percorsi formativi su temi quali il
lavoro in equipe, l'ascolto e la comunicazione, la progettazione
comunitaria e la risoluzione di conflitti, promozione delle reti
comunitarie, formazione e facilitazione gruppi di lavoro

operatrice sociale e di comunità - facilitatrice

FUNDACIÓN MADRE TIERRA (FUMAT) - WASLALA, NICARAGUA
2005 - 07/2014

COMPETENZE 
• Gestione dei conflitti            
• problem solving            
• progettazione            
• gestione dei gruppi e facilitazione            
• lavoro in equipe            
• ascolto attivo e comunicazione efficace

LINGUE
• spagnolo, avanzato            
• inglese, intermedio

coordinatrice e project manager

FUNDACIÓN MADRE TIERRA (FUMAT) - WASLALA, NICARAGUA
2012 - 2015

Coordinamento delle equipe di lavoro e project manager di FUMAT
che gestisce un istituto Tecnico, un Centro diurno per bambini in
situazione di grave disagio sociale, promuove progetti di sviluppo
territoriale ed esperienze d'imprenditoria giovanile, anima reti
comunitarie e organizza percorsi di formazione in diversi settori del
sapere e del fare



FORMAZIONE

Alma Mater Studiorum, università di Bologna
Bologna, 1997 - 2002

LAUREA QUADRIENNALE - FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, CORSO DI LAUREA
SCIENZE DELL’EDUCAZIONE, INDIRIZZO EDUCATORI PROFESSIONALI

coordinatrice e project manager
ASOCIACIÓN PARA EL DESARROLLO INTEGRAL Y SOSTENIBLE (ADIS) - WASLALA, NICARAGUA
2009 - 2012

Coordinamento e project manager di ADIS, che si occupa di promozione della salute ed
empowerment comunitario, formazione di leaders e sostegno di reti comunitarie. Progetti di
prevenzione alla trasmissione del VIH, prevenzione della malnutrizione infantile (orti familiari,
scolastici e comunitari), promozione dell'uso della medicina naturale, organizzazione comunitaria
per la prevenzione di disastri naturali.

operatrice sociale - formatrice - facilitatrice
ASOCIACION CAMPESINA WASLALA (ACAWAS) - WASLALA, NICARAGUA
2005 - 2007

Promozione di un'agricoltura sostenibile attraverso l'implementazione di orti familiari e della
piccola economia domestica legata alla donna, percorsi di formazione per la promozione della
salute sessuale e riproduttiva con famiglie contadine

coordinatrice pedagogica, formatrice e facilitatrice
PASTORAL EDUCATIVA DE WASLALA - WASLALA, NICARAGUA
2003 - 2005

Responsabile della formazione di maestri e maestre della zona rurale, prevenzione dell'abbandono
scolastico, animazione della rete comunitaria per la promozione dell'educazione

Liceo A. Rosmini di Rovereto
Rovereto (TN), 1991 - 1996
DIPLOMA MATURITÀ CLASSICA

Formazione, corsi e seminari

mag 2024: Convergere nella rete antiviolenza: strategie, risorse e connessioni - A. Picco e R.
Radich
mag 2024: Basta un no-la-nu-jo-nahim? Insieme costruiamo le azioni per uscire dalla violenza
contro le donne: i matrimoni forzati - Tiziana Dal Pra
gen 2024: Pazienti con background migratorio: l’efficacia dei dispositivi etnopsicologici -
associazione F. Fanon (TO)
mag 2023: Laboratorio formativo per la rete antiviolenza provinciale: la comunicazione efficace,
delle/i professioniste/i e della rete, con la donna vittima di violenza e l’uomo autore di violenza
apr 2022: La Rete che verrà. Il supporto alle donne richiedenti asilo e rifugiate nei percorsi di
fuoriuscita dalla violenza (D.i.Re  - Donne in Rete contro la violenza)
nov/dic 2021: Laboratorio teorico-pratico di introduzione alla Sociocrazia, con Pierre Houben.
ott 2021:  I CARE - Nigeria: maternità nella migrazione
ott. 2021: Metodi dialogici finlandesi, con Kai Alahnen.
mag/ott 2021: Tracce e Intrecci: pratiche di ascolto interculturali, con Sandra Brambilla, Eleonora
Riva (GRT Milano), Claudio Cernesi, Kossi Komla Ebri, Iside Baldini.
apr 2021: La trasformazione delle modalità di assoggettamento delle vittime di tratta nigeriane a
scopo di sfruttamento sessuale
gen/mar 2021: Mettiamo su Casa: come avviare e gestire una Casa del Quartiere (Rete Case di
Quartiere).
giu/lug 2005: Studio e destrutturazione degli elementi della cultura maschilista contadina.
Strategie per promuovere lequità di genere; mascolinità rurale, Salute sessuale e riproduttiva
(Horizont3000)
dic/apr 2004: Leadership fondata sui valori, organizzazione e reti comunitarie MSH/USAID 
giu 2002: Seminario su Violenza Politica, Università San Carlos di Città del Guatemala

http://www.fdmproject.net/atas/user/corsi_form.asp?idUtente=82&idEvento=188
http://www.fdmproject.net/atas/user/corsi_form.asp?idUtente=82&idEvento=188


ALTRE INFORMAZIONI

Nel 2024 sono stata eletta Vice-Presidente del Forum Trentino per la Pace e i Diritti Umani.
Nel 2019 ho contribuito a fondare Officina Comune, gruppo di cittadini/e attivi/e che propongono
percorsi di formazione a approfondimento politico sui temi della città al fine di creare spazi
collettivi di confronto e crescita per immaginare il futuro della città/comunità.
Nel 2018 ho collaborato alla formazione della prima idea progettuale de La Foresta Accademia di
Comunità (Rovereto).
Nel 2016 sono stata co-fondatrice di comun'Orto, orto comunitario di quartiere (quartiere Brione,
Rovereto).
Nel 2012 sono stata co-fondatrice della Fondazione Madre Tierra, organizzazione non governativa
attiva in ambito socio-educativo-ambientale e promotrice di processi di sviluppo territoriale e
percorsi di formazione di cittadinanza responsabile in Waslala (RAAN) Nicaragua.
Sono socia dell'Associazione Italia-Nicaragua Onlus con sede a Rovereto (TN) e incaricata dal 2005
della qualità dei progetti in Nicaragua e in Italia. Dal 2015 sono Presidente dell'Associazione.

Liberatoria ai sensi del decreto legislativo n. 196/03: la sottoscritta, preso atto del decreto legislativo n 196/03, autorizza a utilizzare e
trattare, anche, mediante l’ausilio di supporti informativi, i dati personali contenuti del presente curriculum vitae.

Rovereto, 15 giugno 2024

Silvia Valduga


