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FTRENTING

Rovereto 21 febbraio 2024

Al Presidente del Consiglio Comunale
Sig.ra Cristina Azzolini

SEDE

eP.C.

Alla Reggente Sindaca

Dott.ssa Giulia Robol

SEDE
INTERROGAZIONE A RISPOSTA SCRITTA

OGGETTO: Sportello psicologico comunale

Dopo la situazione dell’emergenza Covid19, cosi nuova e complessa, insieme alla sorprendente carenza di
risorse efficaci per il suo contenimento, ha creato nella popolazione una bolla di sospensione, una sorta di
choc corale dei cittadini italiani; L'impatto complessivo della pandemia sulla salute psicologica non &
ancora stato definito ma e tangibile lo stato di smarrimento generato nei cittadini, specialmente in quelli
piu giovani, con conseguenze che potranno inoltre prolungarsi nel tempo;

Considerato che i cittadini hanno sperimentato vissuti di impotenza, vulnerabilita, incertezza e la
sensazione di perdita di controllo sulla propria vita, sentimenti che hanno dominato la loro quotidianita e
che hanno pregiudicato il loro benessere psicologico e la salvaguardia della salute mentale, su numerosi
quotidiani e riviste, stanno riscontrando un aumento complessivo del disagio mentale nelle persone di et3
pari o superiore a sedici anni rispetto al 2019; Si iniziano dunque a cogliere gli effetti a lungo termine
della pandemia sulla salute mentale e questo effetto si constata anche attraverso 'aumento dei tassi di
suicidio e dei ricoveri ospedalieri per disagio mentale;

Per tutte queste ragioni si interroga I’Assessore competente per sapere:
Quanti e quali sono gli spazi dedicati a sportello d’ascolto psicologico a Rovereto?
Quali sono i primi risultati dello sportello/i (Rovereto) di ascolto psicologico rivolto alla popolazione?

Se tutto & svolto in uno spazio comunale anonimo e riservato come nel rispetto del Codice Deontologico
degli Psicologi?

Cosa € previsto al fine di dare una prima risposta di aiuto e sostegno ad una fascia di popolazione
fortemente colpita e, in caso di necessita, indirizzare ai servizi pubblici maggiormente idonei?

Certi di una urgente e sollecita risposta. Il Consigliere comunale Renat@{ Zucchelli e il gruppo Consiglieri

Lega per Salvini Trentino.
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