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Alla cortese attenzione del

Presidente del Consiglio Comunale

INTERROGAZIONE
Centro di Salute Mentale di Rovereto: tre medici e mezzo per 1600 pazienti

Da notizie apparse di recente sulla stampa si apprende di un’emergenza che riguarda non
solo la citta di Rovereto ma anche la Vallagarina intera: il Centro di Salute Mentale di
Rovereto ¢ in sofferenza per la mancanza di specialisti.

La gestione del personale dell’Azienda provinciale per i servizi sanitari & competenza, pet
I'appunto, provinciale, ma la situazione di disagio del CSM investe direttamente la giunta
roveretana: una giunta composta anche da professionisti del settore medico, che ha sempre
dichiarato grande attenzione al tema della salute e che ha ribadito in pil occasioni

Iimportanza e la centralita del’Ospedale di Rovereto come polo di eccellenza.

Il numero di specialisti in servizio nel CSM cittadino & in calo da alcuni anni:

- st ¢ dimezzato tra la fine del 2021 e Iinizio del 2022, per via di pensionamenti e
trasferimenti;

- 1l concorso di fine 2021 per nuovi medici é andato deserto, probabilmente a causa delle
condizioni proposte nel contratto, definite “umilianti”;

- nel giugno 2022 si ¢ passati da 7 professionisti a tempo pieno a 4 piu un medico
part-time, con un catico di utenti per ogni specialista superiore ai 350;

- nel corso del 2023 la situazione sarebbe ulteriormente peggiorata, passando a tre
specialisti a tempo pieno pit uno part-time, con un catico d’utenza media di 450

pazienti che necessitano di attenzione 24 ore al glorno.

La situazione & senza dubbio preoccupante, considerato che da un lato aumentano i pazienti,
anche per colpa dell’emergenza pandemica e della crisi socio-economica, dall’altro lato
diminuiscono i professionisti: chi rimane & quindi sottoposto a maggiori pressioni sociali e
rischi professionali.

Considerata la gravita della situazione e considerata la sensibilita della giunta per il tema della
salute e della sanita, in particolate in un polo di eccellenza ospedaliera come vorrebbe essere

Rovereto,



si interroga 'amministrazione comunale per sapere:
1. se ¢ a conoscenza della situazione del Centro di Salute Mentale di Rovereto;

2. se intende stimolare la Provincia al fine di risolvere la carenza di specialisti del Centro di

Salute Mentale di Roveteto.

Si chiede risposta scritta.

Rovereto, 04/07/2023
Gabriele Galli
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