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20 FEBBRAIO 2019

Udito e Cervello: quale relazione
tra ipoacusia e decadimento cognitivo
Relatore | dott. Giuseppe Nicold Frau

Direttore unitd operativa otorinolaringoiatria
Ospedale Santa Maria del Carmine di Rovereto

20 MARZO 2019

Ruolo dell’attivita motoria e prevenzione
della malattia di Alzheimer

Relatrice | dott.ssa Federica Gilli
CERISM di Rovereto - Centro Ricerca Sport Montagna Salute

10 APRILE 2019

Riserva Cognitiva: Prevenzione attraverso
lo sviluppo delle funzioni cognitive

Relatrice | dott.ssa Chiara Tagliabue
CeRin di Rovereto - Centro riabilitazione cognitiva

15 MAGGIO 2019

Ruolo dell’alimentazione e del microbiota
nella prevenzione della malattia di Alzheimer

Relatrice | dott.ssa Francesca Fava
Fondazione Edmun Mach - Istituo San Michele a/Adige - Trento
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dal 20 febbraio al 15 maggio 2019
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dalle ore 15 00 alle 17.00

Bar 2 colonne ® Piazza Podesta



CHE COS’E PER CHI?
D’ALZHEIMER CAFFE?

Per tutte le persone ammalate di Alzheimer,
per i loro familiari e per le persone
(operatori, badanti, volontari e studenti)
che si interessano di questa patologia

E un luogo dove malati, familiari e volontari
si incontrano per bere un caff¢ insieme

e con la guida di un esperto ricevere
informazioni e scambiare esperienze

CON CHI:
QUALI SONO o
I SERVIZI OFFERTI? « Con espert della comunicazione

* Con esperti sulla tematica di volta

*  Uno spazio accogliente e rilassato in volta proposta

* Favorire la socializzazione

* Promuovere lo scambio di esperienze comuni

* Trasmettere informazioni sugli aspetti medici
e psicologici e della malattia

Ricordiamo gli incontri di sostegno

2 1'ultimo venerdi del mese
R ( [—] °
PE E: in Via della Terra, 52 a Rovereto (Tn)

dalle ore 17.00 alle 18.30.

* Si migliora la relazione tra malati e familiari
* Sisoddisfa il bisogno del malato
e dei suoi familiari ad uscire dall’isolamento

che la malattia produce .. .. .
¢ Si offre un momento di benessere La partecipazione agll Incontri

e di informazione ¢ LIBERA e GRATUITA

AIMA ROVERETO ONLUS
Via della Terra, 52 - 38068 Rovereto (Tn)

Tel. - Fax 0464 439432 - aimarove@virgilio.it
C.E 94023990222




